
REGULAMIN IV EDYCJI POWIATOWEGO KONKURSU GEOGRAFICZNEGO 

„GEOGRAPHIA POLONIAE” 

§ 1 

1. Konkurs geograficzny „Geographia Poloniae” (zwany dalej Konkursem) jest 

organizowany przez Niepubliczną Szkołę Podstawową w Krotoszynie im. Marii 

Montessori. 

2. Konkurs zostanie przeprowadzony w jednej kategorii wiekowej, która obejmuje uczniów 

klas 5 – 8 szkół podstawowych powiatu krotoszyńskiego. 

3. Zgłoszenia uczestnictwa w konkursie prosimy kierować na adres email Niepublicznej 

Szkoły Podstawowej w Krotoszynie im. Marii Montessori (sekretariat@nspkrotoszyn.pl) do 

22.05.2026r. W e-mailu prosimy o zeskanowanie Karty zgłoszeniowej (załącznik nr 3), a 

także zgody na udział w konkursie (załącznik nr 4), która jest jednocześnie zgodą na 

przetwarzanie danych uczniów biorących udział w konkursie (RODO).  

4. Każda ze szkół może zgłosić do udziału w Konkursie maksymalnie 2 uczniów.  

§ 2  

1. Celem Konkursu jest popularyzowanie wśród uczniów szkół podstawowych powiatu 

krotoszyńskiego wiedzy o geografii Polski a także rozwijanie ich pasji i zainteresowań 

geograficznych.  

2. Zakres merytoryczny Konkursu obejmuje:  

a) wymagania szczegółowe z treści nauczania dotyczących geografii Polski, zawartych w 

podstawie programowej dla klas piątej, szóstej i siódmej dla przedmiotu geografia – w 

wymaganiach dodano przykładową tematykę (załącznik nr 1) 

b) wiadomości o geografii powiatu krotoszyńskiego (załącznik nr 1) 

3. Zestaw literatury zalecanej dla uczestników Konkursu stanowi załącznik nr 2 niniejszego 

regulaminu.  

§ 3 

1. Skład komisji konkursowej zostanie ogłoszony w dniu Konkursu. 



2. Autorem pytań dla uczestników konkursu jest Łukasz Borówka – nauczyciel historii i 

geografii w Niepublicznej Szkole Podstawowej w Krotoszynie im. Marii Montessori, 

odpowiadający jednocześnie za merytoryczną stronę konkursu.  

§ 4 

1. Finał konkursu odbędzie się 28.05.2026r. tj. w czwartek o godzinie 15:00 w 

Niepublicznej Szkole Podstawowej w Krotoszynie im. Marii Montessorii (ul. Zdunowska 56). 

 2. Konkurs będzie miał formę testu pisemnego, na którego rozwiązanie przewidziano 1 

godzinę. 

3. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone 1.06.2026r. na stronie Niepublicznej Szkoły 

Podstawowej im. Marii Montessorii na portalu Facebook. 

4. Zostaną uhonorowane trzy pierwsze miejsca.  

5. Laureaci o terminie odbioru dyplomów i nagród zostaną poinformowani e-mailem w dniu 

ogłoszenia wyników.  

§ 5 

1. Zgłoszenia oraz wszelkie pytania, sugestie oraz wątpliwości prosimy kierować pod adres e-

mail: sekretariat@nspkrotoszyn.pl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

ZAKRES MERYTORYCZNY KONKURSU 

I Mapa Polski 

- Położenie krain geograficznych na mapie Polski 

II Krajobrazy Polski (Krajobraz wysokogórski Tatr, krajobraz Wyżyny Krakowsko – 
Częstochowskiej, krajobraz Niziny Mazowieckiej, krajobraz Pojezierza Mazurskiego, 
krajobraz Pobrzeża Słowińskiego, krajobraz wielkomiejski Warszawy, krajobraz 
miejsko- przemysłowy Wyżyny Śląskiej i krajobraz rolniczy Wyżyny Lubelskiej. 

- Główne cechy krajobrazów Polski i różnice między nimi 

- Rozpoznanie krajobrazu Polski na ilustracjach i po opisach 

- Zależności między podstawowymi składnikami krajobrazów Polski 

- Zajęcia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkańców poszczególnych krain geograficznych 
Polski 

- Opisanie najważniejszych obiektów dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz 
umiejętność znalezienia ich na mapie 

- Negatywne i pozytywne zmiany w krajobrazach powstałe w wyniku działalności człowieka 

III Sąsiedzi Polski 

- Charakterystyka relacji Polski z krajami sąsiadującymi 

IV Położenie geograficzne Polski 

- Charakterystyka położenia fizycznogeograficznego i politycznego Polski  

- Umiejętność wskazania przebiegu granic Polski na mapie wraz z określeniem elementów jej 
granic naturalnych 

- Umiejętność wskazania na podstawie współrzędnych geograficznych skrajnych punktów 
Polski. 

- Konsekwencje rozciągłości południkowej i równoleżnikowej Polski 

V Podział administracyjny Polski 

- Nazwy województw i ich stolic, a także ich położenie na mapie Polski 

VI Środowisko przyrodnicze Polski 

- Wpływ ruchów górotwórczych i zlodowaceń w Europie na ukształtowanie powierzchni 
Polski 



- Główne czynniki kształtujące klimat w Polsce 

- Charakterystyka elementów klimatu Polski oraz długości okresu wegetacyjnego w Polsce 

- Wpływ zmienności pogody na rolnictwo, transport i turystykę w Polsce 

- Charakterystyka środowiska przyrodniczego Morza Bałtyckiego oraz przyczyny degradacji 
jego wód 

- Walory przyrodnicze Wisły i Odry  

- Charakterystyka systemu rzecznego Wisły i Odry (np. główne dopływy tych rzek) 

- Metody zapobiegania powodziom  

- Najważniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady rzecznej i rędziny, ich 
przydatność rolna, a także ich rozmieszczenie na mapie Polski. 

- Umiejętność rozróżnienia rodzajów lasów w Polsce na podstawie ilustracji 

- Zróżnicowanie wskaźnika lesistości w Polsce 

- Formy ochrony przyrody w Polsce 

- Umiejętność wskazania na mapie Polski Parków Narodowych  (np. także charakterystyka 
tych najważniejszych) 

VII Ludności i urbanizacja w Polsce 

- Charakterystyka zróżnicowania gęstości zaludnienia na obszarze Polski na podstawie map 
tematycznych  

- Analiza zmian liczby ludności Polski po 1945r. na podstawie danych statystycznych 

- Charakterystyka struktury płci i wieku ludności Polski na podstawie piramidy płci i wieku 

- Przyczyny i skutki migracji zagranicznych w Polsce 

- Charakterystyka zróżnicowania narodowościowego, etnicznego i wyznaniowego ludności 
Polski 

- Różnice w strukturze zatrudnienia ludności w Polsce 

- Przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce (np. także analiza tego pojęcia, jak i pojęcia stopy 
bezrobocia) 

- Umiejętność analizy poziomu urbanizacji w Polsce  

- Przyczyny rozwoju największych miast w Polsce 

- Rozmieszczenie i wielkość miast w Polsce (np. wymienienie największych polskich miast- 
powyżej 500 tys. mieszkańców) 



- Rozwój dużych miast a zmiany w ich strefach podmiejskich  

- Wpływ migracji na strukturę wieku i zmiany w zaludnieniu na obszarach wiejskich, tych w 
pobliżu dużych miast i tych od nich znacznie oddalonych  

VIII Gospodarka Polski 

- Znaczenie poszczególnych sektorów gospodarki w rozwoju Polski  

- Warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce 

- Przestrzenne zróżnicowanie głównych upraw i chowu zwierząt w Polsce oraz ich znaczenie 
gospodarcze 

- Przyczyny zmian w strukturze przemysłu w Polsce 

- Umiejętność podania przykładów usług w Polsce  

- Znaczenie transportu i łączności, dla jakości życia mieszkańców i rozwoju gospodarczego 
Polski 

- Umiejętność oceny możliwości rozwoju gospodarki morskiej w Polsce (np. najważniejsze 
polskie porty i ich położenie) 

- Charakterystyka walorów turystycznych Polski na przykładach 

- Umiejętność wskazania na mapie rozmieszczenia głównych surowców mineralnych Polski 
oraz scharakteryzowania ich pod kątem znaczenia dla gospodarki Polski 

- Warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze sprzyjające lub ograniczające produkcję energii 
ze źródeł odnawialnych i nieodnawialnych  

IX Mój region i moja mała ojczyzna - geografia powiatu krotoszyńskiego 

- Umiejętność wskazania na mapie Polski powiatu krotoszyńskiego 

- Charakteryzuje główne cechy struktury demograficznej ludności i gospodarki powiatu 
krotoszyńskiego na podstawie danych statystycznych i map tematycznych 

- Nazwy gmin powiatu krotoszyńskiego, a także ich położenie na mapie powiatu 
Krotoszyńskiego 

- Charakterystyka obszaru chronionego krajobrazu i rezerwatów przyrody w powiecie 
krotoszyńskim  

 

 

 



Załącznik nr 2 

PRZYKŁADOWA BIBLIOGRAFIA 

1. Podręczniki szkolne dla klas 5, 6 i 7; 

2. Atlasy geograficzne; 

3. Encyklopedie szkolne o geografii Polski. 

4. Zintegrowana Platforma Edukacyjna - https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-

podstawowa/geografia 

5. Portal o Krotoszynie - https://krotoszyn.pl/ 

6. Portal o powiecie krotoszyńskim - http://old.powiat-krotoszyn.pl/index.php 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik 3 

Karta zgłoszeniowa 

IV Edycja Powiatowego Konkursu Geograficznego 

„Geographia Poloniae” 

dla Uczniów Szkół Podstawowych 

w roku szkolnym 2025/2026 

 

1. Nazwa szkoły 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

2. Adres szkoły 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

3.Telefon oraz e-mail szkoły 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………... 

4. Uczestnicy 

Lp Imię i nazwisko ucznia, klasa Imię i nazwisko opiekuna 

1. 

 

  

2. 

 

  

 

 

 

 

 



Załącznik 4 

 
……………………………………………..      ……………………………………………… 
 (imię i nazwisko ucznia)        (imię i nazwisko rodzica/opiekuna) 
 
……………………………………………..       
(szkoła)           
 
……………………………………………..       
 (wiek ucznia, klasa)           

 

ZGODA NA UDZIAŁ W KONKURSIE  

Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody na udział mojego dziecka) w konkursie  
na zasadach określonych w regulaminie konkursu.   
  

                                    
Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody na przetwarzanie danych osobowych mojego 
dziecka objętych zgłoszeniem do udziału w konkursie na potrzeby niezbędne do 
przeprowadzenia konkursu. 
 

                                                                                
Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody na publikację danych osobowych mojego dziecka 
(w zakresie imienia i nazwiska, klasy, nazwy i adresu szkoły z telefonem i adresem e-
mail) oraz jego wyników konkursu przez organizatora konkursu, tj. Niepubliczną 
Szkołę Podstawową w Krotoszynie im. Marii Montessori.  

Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody na nieodpłatne rozpowszechnianie wizerunku 
mojego dziecka w związku z udziałem w konkursie, zgodnie z treścią art. 81 ust. 1 
ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim  
i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1191 z późn. zm.) 

 
 
 

……………………………………………… 
(data i czytelny podpis przedstawiciela ustawowego )    

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Oświadczam, że przyjmuję do wiadomości, iż: 
 
z dniem 25 maja 2018 r. zaczęło obowiązywać Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych). 
 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych (dalej: „Administrator”) jest Niepubliczna Szkoła 
Podstawowa w Krotoszynie im. Marii Montessori z siedzibą w Krotoszynie, ul. Zdunowska 56, 63-700, 
NIP: 621-183-64-54, REGON 367986590, nr tel 696399240. Z Administratorem można się 
kontaktować pisemnie, za pomocą poczty tradycyjnej na adres ul. Zdunowska 56, 63-700 Krotoszyn lub 
pocztą elektroniczną na adres: sekretariat@nspkrotoszyn.pl  

 
2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia konkursu. 

 

3. W związku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych powyżej Pani/Pana dane osobowe mogą 
być udostępniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorców danych osobowych. Odbiorcami danych 
osobowych mogą być podmioty upoważnione do odbioru Pani/Pana danych osobowych na podstawie 
odpowiednich przepisów prawa. 

 
4. Przekazywanie danych osobowych do państw trzecich (spoza obszaru UE) nie będzie się odbywać. 

 
5. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji wskazanych powyżej 

celów przetwarzania, w tym również obowiązku archiwizacyjnego wynikającego z przepisów prawa. 
 

6. Każdemu kogo dane są przetwarzane przysługują następujące prawa: 
 prawo dostępu przysługujące osobie, której dane dotyczą (na podstawie art. 15 RODO), 
 prawo do sprostowania danych (na podstawie art. 16 RODO), 
 prawo do usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”) (na podstawie art. 17 RODO), 
 prawo do ograniczenia przetwarzania (na podstawie art. 18 RODO), 
 prawo do przenoszenia danych (na podstawie art. 20 RODO), 
 prawo do sprzeciwu (na podstawie art. 21 RODO) 

 
7. W przypadku, w którym przetwarzanie Pani/Pana danych odbywa się na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 

lit. a RODO), przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia wcześniej wyrażonej zgody w dowolnym 
momencie, przy czym wycofanie zgody nie ma wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano 
na jej podstawie przed cofnięciem zgody. 

 
8. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy Pani/Pan 

uzna, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO. 
 

9. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do przeprowadzenia 
konkursu. 

 
10. Pani/Pana dane osobowe nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym 

profilowaniu. Administrator dokłada wszelkich starań, aby zapewnić wszelkie środki fizycznej, 
technicznej i organizacyjnej ochrony danych osobowych przed ich przypadkowym czy umyślnym 
zniszczeniem, przypadkową utratą, zmianą, nieuprawnionym ujawnieniem, wykorzystaniem czy 
dostępem, zgodnie ze wszystkimi obowiązującymi przepisami.  

11. Pani/Pana dane osobowe są przetwarzane elektronicznie i ręcznie, zgodnie  
z metodami i procedurami związanymi z celami przetwarzania, o którym mowa  
w pkt 3 i 8 powyżej.  

12. Wyrażenie zgodny na udział mojego dziecka w konkursie jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu 
danego konkursu. 

 
 
 …………………………….    ………………………………………… 
       miejscowość i data      czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna 


